Sidee ugu dhakhso badan ee aan
ku heli karaa gargaar?

Haddii dakhiliga kusoo galaa uvu yar yahay ama aanu
jirinba oo aad u baahantahay caawimo deg deg u
sheeg Xarunta Adeega SRS ee goobta aad joogto.
Waxa laga yaabaa inaad gargaar ku hesho mudo
toddoba maalmood ah. Haddii kale, codsigaaga
waxa lagu habayn doonaa 30 casho gudohood.

Muddo intee le’eg ayaan gargaar
heli karaa?

Ma jiro wakhti xadaysan mar haddii aad
shuruudahau-galmanaanta buuxiso.

Ma jiraan barnaamijyo kale oo ah

gargaar cunto oo la heli karaa?

Haa. SRS waxay leedahay barnaamijyo badeecooyin
cunto ah. Xog dheeraada oo ku saabsan meesha laga
helo badeecooyinka cuntada ee degmadaada, wac
Xarunta Adeega SRS ee goobtaada.

Caawimo kale oo noocee ah
ayaan heli karaa?

Haddii aad u galanto in lagaa caawiyo cuntada,
waxaad sidoo kale laga yaabaa in aad u galanto in
lacag naqgdi ah lagu siiyo, xanaanaynta caruurta ama
gargaar caafimaad oo kaa caawinaya inaad ku bixiso
kharashyada dhakhtarka iyo daawaynta. Waxa kale
oo oo laga yaabaa in lagaa caawiyo sidii aad isaga
bixin lahayd daryeelka caafimaad Medicare. Ka hubi
Xarunta Adeega SRS ee goobta aad joogto inaad ka
hesho xog dheeraada.

Haddii aad qabto wax su’aalo ah, fadlan la xidhiidh
ama boogo Xarunta Adeega SRS ee goobtaada, wac
lambarka bilaashka ah 1-888-369-4777, ama nagu

soo boogo www.srskansas.org.

Manfacyada cuntada bisha ee aan la isticmaalin

waxay ku jiri doontaa xisaabtaada Vision muddo
12 bilood ah.

BILAASH!

Sida Loogu Heli Karaa Kaadhka
Vision Qiimha Ugu Badan

Kala xidhiidh Xafiiska Fidinta Degmada
macluumaadka sida loo:

*  Kordhiyo lacagta cuntada
*  doorto cunto caafimaadka u
wanaagsan qoyskaaga
*  Kariyo cuntu fudud si deg
dega
*  Lloogu kaydi cuntada si
ammaan ah
Si aad u hesho Xafiiska
Fidinta Degmada ee
kuugu dhaw, boogo
www.oznet.ksu.edu/Map.aspx
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Waa maxay barnaamijka

gargaarka cuntadu ee Kansas?

Barnaamijka Gargaarka Cuntada (oo hore loo
yagaaney Barnaamijka Food Stamp) wuxuu caawiyaa
dadka dakhliga soo galaa uu yar yahay amaba aan
lahayn dakhli ay ku iibsadaan cunto nafaqo leh.
Waxay manfacyo siisaa shagsiyaadka iyo goysaska

u qalma si ay uga iibsadaan cunto, xataa geedo
khudrad ah iyo iniinyo, dukaanada cuntooyinka.

Sidee ayuu barnaamijku u

shaqgeeyaa?

Manfacyada bisha waxa lagu bixiyaa kaadhka Vision,
kaasoo u eg ama u shageeya sida kaadhka lacagta.
Si dhib yar u xoq kaadhkaaga marka aad joogto
dukaanka ee aad iibsanayso cuntada giimahana
waxa si elegtroonig ah looga jari doonaa xisaabta

kaadhka.

Yaa v qalma (ku haboon)

barnaamijka?

*  Kuwa shageeya, laakiin dakhliga soo galaa uu
yar yahay, sidoo kale kuwa aan shagaynin waa

laga yaabaa inay u galmaan (ku haboonaadaan).

e Adiga iyo ciddii kunool gurigaaga ee wax kula
cuna.

*  Xubnaha guriga ka tirsani ma aha inay nogodaan
dad garaabo ah si loogu v tixgaliyay inay qoyska
ka mid yihiin.

e Shakhsiyaadka da’doodu 60 tahay iyo kuwa
ka wayn iyo kuwa laxaadka aan gabin. Dadka
laxaadka la” marka lagu daro kuwa lasiiyo kabid
dhqaale oo dheeri ah (Supplemental Security
Income), lacagta mushaharka loo siiyo dadka
hawl gabka ah (Social Security), mushaharka la
siiyo dadka itaalka daran ee soo dagaalamay
qaarkood (Veterans), faa’iidada shaqo ka
fadhiisiga kuwa laxaadka la’ ee sida joogto ah
u laxaad beelay (disabilty) iyo kuwa ku laxaad
waayay wadada tareenka (railroad disabiltiy).

Hanti intee le’eg ayaan lahaan

karaa anigoo wali gargaar cunto
helaya?

Waxaad yeelan kartaa ilaa $2,000 oo hanti ah.
Haddii gof qoyskaaga kamida uu 60 jir yahay ama
kawayn yahay ama laxaad la’ yahay, waxaad yeelan
kartaa ilaa $3,000 oo hanti ah. Hantida waxa ka
mida lacagta nagdiga ah iyo lacagta xisaab bangi
kuu taala. Hantida gaarkood sida gaadhigaaga iyo
gurigaaga lama firinayo.

Miyaan v baahanahay inaan

noqdo muwaadin Maraykan ah
si aan v helo gargaar cunto?

Muwaadininiinta Maraykanka ah iyo qaar ka mida
dadka sharciga ku jooga ee aan muwaadiniinta
ahayn ee buuxiya shuruudaha u-galmanaanta ee
Manfacyada gargaarka cuntada. Haddii aanad u
galmin sababo xaga sharciga socdaalka awgeed,
dadka sharciga haysta ee kula nool iyo carvurtaada
muwaadiniinta ah ayaa wali u galmi kara.

Cadaynta muwaadinimada ama waraaqaha cadaynta
kuwa aan muwaadiniinta ahayn ayaa looga baahan
yahay shakhsiyaadka aad u dalbayso.

Haddii aan helo gargaar

cunto, miyaa hadhow la’igu soo
dalacayaa sida dadka kale?

Maya. Adiga iyo qoyskaaguba waad dalban kartaan
waanad heli kartaan gargaar cunto adigoon waxba
u dhimaynin fursada aad ku nogon karto muwaadin
Maraykan ah.

Sideen u dalban karaa?

Inaad dalbato gargaar way sahlan tahay. Arjiyada
ayaad ka heli kartaa Xarunta Adeega SRS ee

goobta aad joogto ama meesha kale ee aad ka heli
karto, ama waxa laga dalban karaa inaad wacdo
lambarka-bilaashka ah 1-888-369-4777. Codsiyada
internetka waxaad ka heli kartaa www.srskansas.

org. Waad ka tagi kartaa gaybo banaan codsiga
Haddii aad fahmi waydo sida loo dhamaystirayo.

Ku soo celi codsigaaga SRS markaa qof ayaa kula
soo xidhiidhaya si uu kuugu diyaariyo waraysi uu
kula yeesho. Waad codsan kartaa waraysigaagu inuu
noqgdo xafiiska dhexdiisa ama telefoonka.

Macluumaad noocee ah ayaan u

baahanahay inaan u sheego SRS
si aan v dalbado gargaar cunto?

e Cadaynta sida wargada dhalashada ama
lisanka baabuur wadista

e Cadaynta gofka aan ahayn muwaadin Maraykan
ah

* Lambarka Sooshiyal Sekuyuuriti ee aad adigu
leedahay iyo gof kasta oo dalbanaya gargaar
cunto oo qoyskaaga ka mida.

* Cadaynta dhaqaalaha kusoo gala ee aad adigu
kasbatay iyo ka aanad kasbanin

e Cadayn raasamaal sida xisaabaha jeega iyo
kaydka ee bangiga

Haddii aan ahay qofka ku

haboon intee ayaan heli karaa?

Qaddarka Manfacyada waxay ku xidhan tahay
baaxada qgoyska iyo dakhliga soo gala guriga marka
la isku celceliyo. Haddii aad u galanto, waxaad heli
doontaa EBT (Vision) kaadh elegterooniga si aad u
iibsato cutooyinka. Qaddarka Manfacyada wuxuu ku
goran yahnay dusha.



